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Mittelpunkt Kliche:

Die Seele der Wohnung

Klein und schmal war friher — heute ist die Kuche die Seele der
Wohnung: Hier wird gemeinsam gebrutzelt, gegessen, geplauscht,
gelebt. Vom funktionalen Arbeitsraum entwickelt sich die Kiiche
wieder hin zum verbliffend raffinierten Wohnmittelpunkt. Schwabisch
Hall-Expertin Ingrid Lechner informiert Gber aktuelle Kiichentrends.

Wie sehr die Kiche dem Wohnzimmer inzwischen seinen Rang als
Lebensmittelpunkt streitig macht, unterstreichen einige von der
Arbeitsgemeinschaft Moderne Kiiche e.V. (AMK) ermittelte Zahlen. Rund
eine Million Kichen werden in Deutschland jedes Jahr neu eingebaut oder
grundlegend modernisiert. Ein riesiger Wachstumsmarkt, auf dem jahrlich
knapp sechs Milliarden Euro umgesetzt werden. Wenn sich die deutsche
Durchschnittsfamilie alle 20 Jahre eine neue Kiiche gonnt, lasst sie sich das
im Schnitt 5.924 Euro kosten. Doch die Tendenz ist steigend: Schon jetzt
geben 36 Prozent der K&ufer mehr als 10.000 Euro dafiir aus.

Die Aufwertung der Kiiche hat zur Folge, dass gro3ziigigen Wohnkiichen
und offenen Kochzeilen die Zukunft gehort. Mehr als 20 Prozent der
Bundesburger leben mittlerweile bereits in einer wandlosen Kombination

aus ,,Kochen-Essen-Wohnen*, verbinden die Wohnbereiche und schaffen so
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eine groRRzligige Atmosphére. Und in der ist Kochen langst nicht mehr bloRe
Essenszubereitung: Das gemeinschaftliche Kochen mit Freunden -
kommunikativ und kreativ zugleich — scheint weniger Trend als langfristige

gesellschaftliche Entwicklung zu sein.

Von der Wand ins Zentrum

Moderne Kichen foérdern diese Entwicklung. Als ideal gilt die Kochinsel:
Hier konnen viele Koche in Topfen und Pfannen ruhren, ohne sich in die
Quere zu kommen. Ohnehin verlasst das Mobiliar mehr und mehr seinen
angestammten Platz, riickt von der Wand ab und erobert den Raum — ob als
Insel oder Theke, als zweiseitig nutzbare Schrénke oder als Essplatz und
Werkbank im einheitlichen Look. Immer haufiger werden Kiichen offen
zum Wohnbereich geplant oder groRzigig als Familienkiche konzipiert und
durch elegante Verbindungen zwischen Koch- und Wohnraum strukturiert.

Bescheidenheit ist dabei nicht Sache der neuen Kiche. Sie will vielmehr
auffallen: Sie ist grof3, okkupiert den Essplatz, schluckt das Home-
Entertainment und verstaut sogar die Bibliothek. Wohnliche Elemente wie
Banke, Regale und Lowboards zéhlen heute so selbstverstandlich zur

Kichenausstattung wie Kiiche und Spiile.

Bei offenen Kiichen scheiden sich allerdings die Geister. Die einen lieben
sie  kompromisslos, inklusive Nachteilen wie Bratkartoffelduft und
dreckigen Topfen im Spulbecken. Die anderen mdchten sich nach dem
Essen lieber sofort den Gésten widmen und das benutzte Kochgeschirr nach

dem Dessert am liebsten wegzaubern.
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Doch auch daftr hat der Handel langst Losungen parat — nach dem Motto
,»Tischlein deck dich, Kiiche versteck dich!“. Das Versteckspiel ldutet ein
Revival der guten alten Speisekammer ein, die heute eher ein begehbarer
Kichenschrank fiir Lebensmittel und Geratschaften ist. Hinter raumhohen
Falt- und Schiebetiiren kann sogar die ganze Kiiche samt Elektrogerédten und

Spulzentrum verschwinden — und damit auch die Abwaschberge.

Optisch ausdrucksstark, ergonomisch durchdacht

Die wohnlichen Kichen kommen aber keineswegs gemutlich-rustikal,
sondern meist in modernem Look daher — frei von Schnorkeln und Griffen.
Minimalistische Fronten in zurickhaltenden Farben schaffen Klarheit.
Puristische Hochglanzlacke sind angesagt, ebenso wie ausdrucksstarke
Holzer. In aller Regel handelt es sich bei den Fronten um hochwertige
Echtholzfurniere. Arbeitsplatten sind dagegen oft aus massivem Holz
geschnitzt, aus Verbundstoffen gefertigt, immer mehr aber auch aus Stein,

Glas oder Edelstahl gefertigt.

Und nicht zuletzt werden Einrichtung und Arbeitsgerat optimal auf die
Bewegungsabldufe  zugeschnitten, die HOhen von Arbeitsplatten,
Kochstellen und Spilzentrum vom Kichenfachmann individuell auf die
KorpergroRe desjenigen ausgerichtet, der am meisten in der Kiiche wirbelt.
Denn die neuen Kichen sehen nicht nur gut aus, sie sind auch ergonomisch
durchdacht.
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